


MENU DEJEUNER
Lunch Menu

Du lundi au vendredi (hors boissons. week-cnds ol jours [6rics)
Linlrée / Plal — OU — Plal / Desserl 20¢

Linlrée / Plal / Desserl 39C



VIVE L’ECAILLE

HuitrRes ET Coquillages
Oysrers And seafood

[Tuilre N%3 Spéciale Médilerranée JC Giol les 3 28¢

Ovster Ny Spéciale Médilerrande JC Giol

Huilre N%3 Perle de 'lmpératrice Joel Dupuch les 6 2z
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Ovster N7 Perde de mpératrice Joel Dupuch

ITuilre N° | Perle Noire Cadorel les O 19¢
Ovster N°y Perle Noire Cadorel

Iuilre N Rys de Carnac les 6 27¢
Ovster N7y Kvs de Carnac

Julols Mavo (2509) e

IWhelk with mayo (250q)

CRUSTACES

Shellfish
Crevelles roses bio les O 11¢
Organic pink shrinyp
Langoustines décorliquée viviliée les | 29c¢
Vivilied shelled langoustines
Langoustines & la [lamme. marinade ponzu les | 29c¢

Flamed langoustines. ponzu marinade

LES PLATFAUX
PLATTERS

Perit Mousse 7 92€

3 huilres Cadorel / 3 huilres Dupuch /2 huilres Kys /3 crevelles roses /3 langouslines / bulols (250¢)
3 Cadorel oysters 3 Dupuch oysters 2 Kys oyslers

3 pink shrimps -~ 3 langoustines - whelk (250q)
Vive 145%€

2 huilres Giol / 2 huitres Dupuch /2 huilres Kys /2 huilres Cadorel / 2 langouslines viviliées / 2
gambons a cru / thon rouge / SUJacques / sériole
2 Giol oyslers 2 Dupuch oyslers: 2 Kys oyslers - 2 Cadorel oysiers 2 langoustines - 2 scarlel shrimyp
crudo’ bluelin tuna -~ scallops -~ vellowlail



VIVE LA SARDINE A L"HUILE

Sardinelles

Sardines millésimdées « Sainl-Gilles-Croix-De-Vie »
2016/2017/2018/2019/2021/2022
« Sainl-Gilles-Croix-De-Vie " Agoed Sardines

VIVE LES CLASSIQUES
CLASSICS
Tarama vivili¢ d'une huile de liveche
Taramea enlivened wilh lovage oil

Moules gratinées
Stulled mussels

Anchois mariné au nalurel
Nalural marinaled anchovy

Crevelles crouslillantes, spicy mavo yuzu
Crispy shrimp. spicy yuzu 1niyo

(Iuls gras mavo nori. cculs de poisson (33 picces)
Fally egg wilth nori mayo. lish eqqgs (3 picces)

VIVE LE CRU
RAWS

Thon rouge. ponzu el shiso pourpre
Bluelin luna. ponzu and purple shiso

Tartare de saumon. sorbel poivre verl
Salmon lartare wilh green pepper sorbel

Sdériole. malurée. jus de gingembre infusé de citronnelle el vierge
Cured yellowtail. lemongrass inlused ginger juice. vierge seauce

SUJacques. sauce chimichurri (53 picces)
Scallops. chimichurri sauce (3 picces)

Gambons grillés. huile d’ail pimentée

Grilled pravvns. spicy garlic oil

I'lambée de coques au gin. lagele

Gin flambé cockles. marigold

Vive a la [Tamme. bouillon inlense aux épices douces
IWeever. inlense brolh wilth swweel spices

Raviole de langoustine. citron vert el lail de coco
Langoustine ravioli wilh lime and coconul milk

Quarl de poulpe doré, bouillon li¢ d'une douce harissa
Oclopus quarler. broth bound wilh mifd harisse
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VIVE LES SALADES ET LE VEGETAL
SIDES DISHES
Pommes de lerre confiles au saké
Sake candicd polaloes

Cocur de rougelle. vinaigretle gingembre el prune
Hearl ol rougelle lelluce. ginger. and plum vinaigrelle

Pousses d’épinard au ponzu. bonile séchée
Spinach sprouls will ponzu. dried bonilo

Pousses d’épinard au ponzu. bonile séchée
Spinach sprouts wilh ponzu. dried bonilo

Arlichaul barigoule herbacdé
Grilled artichoke wilh herbs

Jrocoli vapeur. sauce pil pil
Steamed brocceoli. pil pil sauce

VIVE LES BELLES PIECES A PARTAGER
PIECES TO SHARE

Demi-poulpe doré. bouillon li¢ d'une douce harissa
Hall’ octopus. bouillon with a mild harissa

Jar de ligne, sauce au beurre blane. miso el saké
Linc-caught Sca bass. buller, miso and sake

Sainl Pierre roli a la sauge el aioli fumé

Roasted Sainl Picrre wilh sage and smoked aioli
Sole meunicre aux algues (= (00g) pour 1 personne
Sole meuaniére with scaweed (= 100G ) [or 1 pers

Palle de crabe royal. beurre ballu au yuzu el ciboulelle
Ning crab leg. buller wilh yuzu and chives

Mousse au chocolal grand cru. fleur de sel et huile d’olive
Grand Cru chocolale mousse wilh llear de sel and olive oil
Brioche facon pain perdu. glace artisanale

Brioche lrench loast. arlisanal ice cream

Riz au lail. caramel beurre salé el riz soulflé

Rice pudding, salted butter caramel and puffed rice
AlTogalo

Vanillea ice cream and espresso

Cookice a la casserole XXL noix de pécan. glace vanille
XX Pecan Casserole Cookie. vanillea icoe cream

Canlal enlre deux. fermier
[arm Canlal enlre deuyx
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